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- способ организации обучения, основанный на

использовании современных и

телекоммуникационных технологий,

позволяющих осуществлять обучение на

расстоянии без непосредственного контакта

между педагогом и учащимся.

Дистанционное обучение



ДИСТАНЦИОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ - НОВЫЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

ПРЕДПОЛАГАЮТ: 

- Изменение роли участников

педагогического процесса

- Изменение функции участников

педагогического процесса



НЕОБХОДИМОСТЬ В ТАКОМ МЕТОДЕ ОБУЧЕНИЯ 

ОБУСЛОВЛЕНА РАЗЛИЧНЫМИ ФАКТОРАМИ:

1. Потребность в интерактивном взаимодействии учащегося и педагога;

2. Работа с детьми-инвалидами или часто болеющими;

3. При заочной (экстернатной) форме обучения;

4. Выполнение проектов и исследовательских работ;

5. Работа с одаренными детьми (индивидуальные дополнительные

задания повышенного уровня);

6. Увлекательные задания с целью повторения (кроссворды, ребусы и

др.).



СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ:

• Сетевые проекты;

• Интернет-сервисы;

• Социальные сети;

• Сервисы Coogle



Использование цифровых образовательных

ресурсов в организации обучения открывает

широкие возможности для построения

учебного процесса, учитывающего

индивидуальные возможности и склонности

учащихся, их включения в самостоятельную

исследовательскую деятельность.

Цифровые образовательные ресурсы



ЦОР – СОВОКУПНОСТЬ ДАННЫХ В ЦИФРОВОМ ВИДЕ, 

ПРИМЕНИМАЯ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИИ В УЧЕБНОМ 

ПРОЦЕССЕ: 

ЦОР

Интерактивная 

модель

Графический 

файл 

Иллюстрация

Звуковой файл Презентация

Текстовый 

документ

Видео



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ:

• Электронные учебники;

• Электронные энциклопедии;

• Видеофильмы;

• Тренажеры;

• Слайдовые презентации;

• Электронные словари, справочники;

• Интернет ресурсы;

• Обучающие компьютерные программы;

• Интерактивные плакаты.



ЧТО ДАЮТ 

ЦОР 

ПЕДАГОГУ?

Что дает 

ЦОР 

учащимся?



Что дают ЦОР 

педагогу?
• экономия времени на занятии;

• глубина погружения в

материал;

• повышенная мотивация

обучения;

• возможность одновременного

использования аудио-, видео-,

мультимедиа - материалов;

• привлечение разных видов

деятельности: мыслить,

спорить, рассуждать.

Что дает ЦОР

учащимся?
• позволяет учащимся проявить себя в

новой роли;

• формирует навыки самостоятельной

продуктивной деятельности;

• способствует созданию ситуации

успеха для каждого ученика;

• делает занятия интересными и

развивает мотивацию;

• учащиеся начинают работать более

творчески и становятся уверенными в

себе.



ФЕДЕРАЛЬНЫЕ КОЛЛЕКЦИИ ЦИФРОВЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ
1. Федеральный портал «Российское образование» www.edu.ru

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://www.school-
collection.edu.ru

3. Российский общеобразовательный портал. Коллекция 
ЦОР http://www.school.edu.ru

4. Раздел начальная школа: Архив учебных программ и презентаций -
http://www.rusedu.ru

5. Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов http://fcior.edu.ru

6. Российский общеобразовательный портал. Заочная работа со 
школьниками http://edu.of.ru/zaoch/

7. Российский общеобразовательный портал. Дистанционная поддержка 
профильного обучения http://edu.of.ru/profil/default.asp

8. Сетевые образовательные сообщества. Открытый 
класс http://www.openclass.ru/

http://www.edu.ru/
https://infourok.ru/go.html?href=http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://infourok.ru/go.html?href=http://www.rusedu.ru
http://fcior.edu.ru/
http://edu.of.ru/zaoch/
http://edu.of.ru/profil/default.asp
http://www.openclass.ru/














ФЕДЕРАЛЬНЫЕ КОЛЛЕКЦИИ ЦИФРОВЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ

Каждый учебный модуль автономен и представляет

собой интерактивный мультимедиа проект одного из

типов – информационный, практический и

контрольный.

Для воспроизведения учебного модуля на

компьютере требуется предварительно загрузить и

установить специальный программный продукт – ОМС-

плеер. – проигрыватель ресурсов для ОС Windows или

для ОС Linux.



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦОР ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

ЗАНЯТИЙ ПО ДИСТАНЦИОННОМУ ОБУЧЕНИЮ В 

ОБЬЕДИНЕНИИ «Я-ИССЛЕДОВАТЕЛЬ» 

D:/Documents/Zoom/2020-05-19 12.28.53 Зал персональной конференции Любовь Яковлева 5б/zoom_0.mp4


ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦОР ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

ЗАНЯТИЙ ПО ДИСТАНЦИОННОМУ ОБУЧЕНИЮ В 

ОБЬЕДИНЕНИИ «Я-ИССЛЕДОВАТЕЛЬ» 



Продолжительность непрерывного использования 

компьютера с жидкокристаллическим монитором на уроках 

составляет:

для учащихся 1-2-х классов — не более 20 минут;

для учащихся 3-4 классов — не более 25 минут;

для учащихся 5-6 классов — не более 30 минут;

для учащихся 7-11 классов — 35 минут.

Работа с интерактивной доской

Непрерывная продолжительность работы обучающихся 

непосредственно с интерактивной доской на уроках:

в 1-4 классах не должна превышать 5 минут;

в 5-11 классах — 10 минут.

Работа с компьютером



Работа с компьютером

Суммарная продолжительность использования

интерактивной доски на занятиях:

в 1-2 классах составляет не более 25 минут;

3-4 классах и старше — не более 30 минут при соблюдении

гигиенически рациональной организации занятия (оптимальная

смена видов деятельности, плотность уроков 60-80%,

физкультминутки, офтальмотренаж).

С целью профилактики утомления обучающихся не

допускается использование на одном занятии более двух видов

электронных средств обучения



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


